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PARCOURS DE FORMATION B-AAC-CS

Parcours de formation individualisé de | éléve
Adresse

Apprendre a conduire est une démarche responsable Le parcours qui vous est proposée vous permettra
d'atteindre le niveau requis pour prétendre a lexamen de conduite et pour pouvoir circuler en toute
sécunté

Il vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formation doit progresser et évoluer apres
I'obtention du permis de conduire en tenant compte des mémes objectifs sécurtaires que lors de votre
apprentissage

Vous allez apprendre 3 manipuler une automobile et a circuler dans différentes configurations a en
connaitre les risques et les limites

Vous allez au travers de ce parcours comprendre les régles du code de la route ainsi que l'nfluence des
lois physiques psychologiques et physiologiques.

Vous devrez également vous situer personnellement en tant que citoyen dans vos choix de conduite

En vous engageant dans cette formation. vous vous engagez a suivre obligatoirement le parcours de
formation suivant

Parcours théorique :

La formation théorique qui porte sur des questions « d entrainement au code » pourra étre suivie a votre
rythme. soit dans les locaux de | école de conduite. soit via internet

Des cours théonques collectifs sont également dispensés dans les locaux de 'école de condute par un
enseignant de la conduite et de la sécurité routiere ttulaire d une autonsation d'enseigner en cours de
validité, ces cours se passent en semaine ou sous forme de "stage intensif” de deux demi-journees
durant les vacances scolaires pensez a veérifier les horaires de ces cours, sur les panneaux d affichage
ou en demandant au secrétariat

Voici les thémes travaillés durant nos cours théoriques :

La cxrculation routiere (panneaux mtersections. curculer, crotser ef depasser stahionner ou s areter
Le conducteur (conduire, defailances du conducteur)

La route (nuit et mtempenes autoroute, zones dangereuses)

Les antres usagers (partage de la route

Les notions diverses (documents administratifs chargenient et passagers. infractions

L ey prenmuers secours (proteger alerter et secourny)



a Prendre et quitter son vehycule (s'installer au poste de conduite)
. La mécanique et les équipements (eutretien et dépannage)
. La securité du passager et du vehscule (mstallation des passagers, noueaux equipements)
. L'environnement (éco-mobilste et éco-conduste)
Parcours ue :

Afin de vous préparer au mieux a la conduite en toute sécunité, nous nous appliquerons a vous
enseigner la conduite dans le maximum de conditions possibles . telles que par temps de pluie, par
temps sec, par vent fort, en présence de neige ou verglas en campagne, sur autoroute, en ville ou
conduite de nuit

Pour cette variété de conditions. nous serons evidemment dépendants de 1a météo, et de la saison (pas
de conduite de nuit possible |'été)

Avant de partir, les éléves préparent avec I'enseignant, le contenu du stage et définissent des objectifs
communs, de l'écoute pédagogique vous sera proposée, les explications de l'enseignant seront
mutualisées

Quatre compétences sont enseignées et doivent étre acquises en fin de formation :
« maitnser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul |
« appréhender la route et circuler dans des conditions normales
« circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers
* pratiquer une conduite autonome, slre et économique

L'ensemble du programme de formation est détaillé dans le livret dapprentissage et dans la fiche de
suvi de chaque éléve Lorsque l'ensemble des compétences requises sera vahdé votre formateur
pourra alors vous présenter aux épreuves du permis de conduire

Fait le . a
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